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L’Università delle LiberEtà ha posto un’attenzione particolare alla scuola preparando, per l’anno scolastico 2010/
2011, una serie di corsi dedicati a studenti e insegnanti.

CORSI ESTIVI

La programmazione comincia nel periodo estivo, con un pacchetto di corsi a metà tra il recupero e la lezione privata. L’intento di questi corsi non è solamente 
recuperare le nozioni dall’anno prima, ma, soprattutto, aiutare gli studenti a trovare il proprio metodo di studio. In quest’ottica, la nostra offerta potrà rivelarsi 
particolarmente preziosa soprattutto per gli studenti che lasciano le medie per andare alle superiori.

MALEDETTA MATEMATICA, O NO? (GRATUITO) breve

a cura di Giuliana Catanese 5 lezioni dal 6 settembre  2010 lun mar mer gio ven 
17.00-19.00

Ciclo di incontri per far cambiare opinione a quelli che “odiano” o “sono odiati” dalla matematica. Cercheremo di mettere in dubbio il fatto che sia una materia 
“maledetta”. Ci saranno tempi per poter intervenire in modo attivo e interattivo, sono inoltre previste alcune pause di rilassamento e alcuni spazi per dare 
elementi di supporto psicologico a cura di Paola Ferraro (esperta di dinamica mentale).

MATEMATICA (COSTO 50€) intensivo

a cura di Ottorino Ciani  dal 17 agosto 2010  mar gio 9.00-10.00

Corso di avviamento per i liceo classico ed il liceo scientifico.

MATEMATICA E BUON SENSO ALLE MEDIE - INTERPRETAZIONE E 
COMPRENSIONE DEI TESTI (COSTO 50€)

intensivo

a cura di Giuseppina Trifiletti e Marinella Bassi, 
Doranna Di Vano e Romeo Crapiz

 dal 23 agosto 2010 per 10 lezioni lun mar mer gio ven 17.30-19.30

Esercitazioni guidate per gli studenti ma anche per gli adulti per una stimolante discussione. Quali le regole del gioco nei test di passaggio tra le medie e le 
superiori? Riflessioni ed esercitazioni sulle prove INVALSI per carpirne il senso e l’importanza, come rivelatrici del livello di formazione di un bagaglio culturale 
di base, che resti nel tempo e prepari anche gli studenti agli anni solastici che seguiranno.

IMPARARE A STUDIARE CON IL METODO FEUERSTEIN (€ 15) breve

a cura di Loredana Alajmo Dall’1 settembre  2010 lun mer ven 17.00-19.00

Avvio all’acquisizione di un metodo di studio indicato soprattutto, ma non solo, per studenti che iniziano le scuole superiori. Attraverso l’interazione continua 
tra mediatore ed allievo, il lavoro individuale e di gruppo, la riflessione sui propri processi mentali, lo studente comincerà ad imparare a ristrutturare operazioni 
mentali di base propedeutiche agli apprendimenti disciplinari quali, ad esempio, confronto, classificazione, pensiero analitico e sintetico, ragionamento 
ipotetico, inferenza e ad attenuare l’ansia attraverso la consapevolezza delle proprie capacità e della loro messa in atto.

METODOLOGIA DELLA TRADUZIONE DAL LATINO (COSTO 50€) intensivo

a cura di Romeo Crapiz  dal 7 settembre 2010  mar gio 18.00-19.00

Prerequisiti: conoscenza della morfologia (parti del discorso) e della sintassi dei casi (complementi), sintassi del verbo (modi finiti e indefiniti) e sintassi del 
periodo della lingua latina a un livello da biennio di scuola secondaria superiore.



LA PALESTRA DEL CERVELLO CON IL METODO FEUERSTEIN quadrimestrale

a cura di Loredana Alajmo  dal 6 ottobre 2010  mer 9.00-10.30
Il metodo Feuerstein si basa sul principio che ogni individuo, ad ogni età ed in qualsiasi situazione, può potenziare le proprie abilità cognitive attivando 
e sviluppando risorse ancora latenti ed aumentando la propria flessibilità. Una serie di esercizi mentali, che non richiedono requisiti di tipo scolastico o 
conoscenze disciplinari, forniscono l’occasione per ampliare e rafforzare le proprie capacità.

METODOLOGIA DELLA TRADUZIONE DAL LATINO quadrimestrale

a cura di Romeo Crapiz  dal 2 febbraio 2011  mer 18.00-19.00
Prerequisiti: conoscenza della morfologia (parti del discorso) e della sintassi dei casi (complementi), sintassi del verbo (modi finiti e indefiniti) e sintassi del 
periodo della lingua latina a un livello da biennio di scuola secondaria superiore.

GRAMMATICA ITALIANA annuale

a cura di Laura Bordonaro  dal 5 ottobre 2010  mar 16.00-17.00
Ripasso delle nozioni essenziali della grammatica italiana per un uso più corretto della lingua. Argomenti del corso: fonologia, morfologia, sintassi semplice e 
complessa; recupero ortografico e lessicale. Breve storia della lingua con riferimento all’origine latina della stessa.

LATINO annuale

a cura di Laura Bordonaro  dal 5 ottobre 2010  mar 17.00-18.00
Le cinque declinazioni, le quattro coniugazioni attive e la formazione dei tempi; aggettivi della prima e della seconda classe; la concordanza dell’aggettivo. 
Lettura e traduzione di frasi e semplici brani dal latino ed in latino. Latino vivo: parole e frasi in uso ancora oggi.

QUATTRO PASSI NEL MONDO DELLA GEOMETRIA breve

a cura di Marinella Bassi e Giuliana Catanese 4 lezioni dal 18 novembre 2010  gio 18.00-19.30
Alcune scoperte e alcuni personaggi che hanno sconvolto il modo di pensare del loro tempo ma, forse, anche il nostro.

PROPONIAMO ANCHE ... 

DURANTE L’ANNO
GRAFOLOGIA DELL’ETÀ EVOLUTIVA quadrimestrale

a cura di Ivinia Gorra Gusmani  dal 5 ottobre 2010  mar 17.00-18.00
Il corso è aperto a tutti ma rivolto in particolare a insegnanti e studenti per il contributo che la grafologia offre allo sviluppo della sensibilità psicologica e 
dell’autocoscenza come avvio alla conoscienza delle proprie potenzialità.

Dopo aver evidenziato quali sono i corsi dedicati specificatamente a studenti ed insegnanti, vogliamo segnalare il resto della nostra offerta 
CONOSCERE E APPROFONDIRE: corsi che approfondiscono tematiche di interesse generale. Tra gli altri, gli studenti potrebbero trovare particolarmente 
interessanti i corsi dedicati al diritto, all’economia e alla giurisprudenza, sia perché trattasi di materie scolastiche sia perché sono argomenti fondamentali 
per comprendere l’attualità. Molteplici i corsi monografici dedicati alla storia, alla storia dell’arte e dell’architettura, alla geografia e all’astronomia utili per 
un approfondimento di argomenti trattati sui banchi di scuola. Corsi di scrittura creativa e laboratori di lettura potranno sviluppare la loro creatività e darne 
ampio sfogo. Gli insegnanti potranno valutare interessanti i corsi di tipo pedagogico e psicologico (presenti anche nella sezione costruire il benessere), volti 
alla comprensione e alla ricerca del giusto approccio con bambini e adolescenti.
LINGUE E CULTURE STRANIERE: proponiamo un’ampia offerta di lingue comunitarie e non. I corsi sono di tipo annuale (1 volta alla settimana periodo 
ottobre-maggio), quadrimestrali (1 volta alla settimana periodo ottobre-gennaio e febbraio-maggio), bisettimanali quadrimestrali (2 volte alla settimana), 
intensivi (10 lezioni da 4 ore ciascuna) e brevi (dalle 4 alle 6 lezioni): diverse strutture per ogni tipo di esigenza. Le lingue che insegniamo sono:  inglese: dal 
livello A1 al C2, includendo anche corsi di conversazione (dal B1 al C1) e cultura generale (teatro, manuale di sopravvivenza, inglese appreso attraverso la 
musica, mondano…); francese: dal livello A1 al B1, includendo anche corsi di conversazione (dal B1 al C1) e cultura generale; tedesco: dal livello A1 al C2, 
includendo anche corsi di conversazione (dal B1) e cultura generale; spagnolo: dal livello A1 al B1, includendo anche corsi di conversazione (dal B1) e cultura 
generale (spagnolo commerciale, letteratura…); arabo e cinese: livello A1; croato: dal livello A1 al B1; giapponese: dal livello A1 al B1, includendo corsi di 
conversazione (dal B1) e cultura generale (cinema, viaggi…); greco moderno, russo e portoghese: dal livello A1 al B2. 
INFORMATICA: 24 postazioni pc (12 con windows XP e 12 con vista) ci permettono di portare i nostri iscritti dalle conoscenze di base alla gestione della 
fotografia digitale, passando per: excel (vari livelli), internet e posta elettronica (vari livelli), power point, word (vari livelli), tecniche multimediali, videoscrittura, 
openoffice e creazione di file multimediali.
LABORATORI DEL CORPO (anche periodo estivo): forniamo allenamenti per tutti i gusti, per chi vuole raggiungere un benessere psicofisico (tai ji kung, 
tai chi quan e il metodo Rio Abierto), i più allenati saranno soddisfatti delle energiche lezioni di aerobica step, tonificazione, body sculpt e fit ball; ginnastica 
dolce, antalgica, posturale, stretching e pilates per chi desidera un approccio più calmo ma ugualmente efficace;  autodifesa femminile; yoga, massaggio e 
riflessologia plantare per concedersi il meritato relax dopo lo studio.

COSTI
Tessera: 25€
Corsi ordinari: ANNUALI (25 lezioni) 80 €; QUADRIMESTRALI (15 lezioni) 50 €; BREVI (da 4 a 6 lezioni) 15 €.
Corsi specialistici: LINGUE INTENSIVI (40h) e QUADRIMESTRALI BISETTIMANALI (42h) 100 €; INFORMATICA (28h) 60 €
i costi del pacchetto scuola sono specificati accanto ad ogni corso


