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quadrimestrale

Poste Italiane spa
Spedizione in 
abbonamento 
postale - D.L. 

353/2003 (conv. 
in L. 27/02/2004 

n. 46) art. 1, 
comma 2, DCB 

Udine

RIUNIONE DEGLI 
INSEGNANTI

 
Venerdì 17 giugno, ore 11.30

Sala convegni

ISCRIZIONI 
Anno Scolastico

2011/2012
Da lunedì 20 giugno

per gli iscritti dell’anno  in corso,

da lunedì 27 giugno 
per i nuovi soci

ASSEMBLEA
DEI SOCI

e 
CONFERENZA STAMPA

VENERDì 17 GIUGNO 2011 
ORE 12.00

Presso la Sala Convegni

Ordine del giorno:
Presentazione del nuovo libretto 

con i programmi dell’anno 
2011-2012

Seguirà aperitivo

...Questa è la LiberEtà (appunti dalla segreteria)...

...Studenti di lingue straniere che continuano ad esprimersi in lingua anche fuori dalle 
aule...Ballerini che provano i passi nel corridoio...I corsisti di informatica che, fieri, 
ti dettano l’indirizzo mail appena attivato...Le corsiste di biedermeier che decorano 
l’albero di Natale e di Pasqua...International Buffet con studenti stranieri...Caffé e 
sigaretta prima del corso...Attimi di intensa disperazione alla frase IL CORSO E’ 
PIENO...Rimediare ad una scucitura correndo dai corsisti di cucito...“Mia cugina 
defunta mi ha lasciato in eredità i suoi corsi”...Soci che accettano la nostra amicizia su 
facebook...A:“Pronto, è la terza età?” Segr:“SACRILEGIO! Con tutto il rispetto, eh!”...A:
“Grasie par vemi prestaat i bees” B:“Figuriti, tu me lis tornarais quan che si viodin” A:
“E so muurr?” B:”Non ti chiolarai lis rosis!”...Aromi che si sprigionano dai corsi di 
cucina...Corsisti che diventano insegnanti...Insegnanti che diventano corsisti...Ad ogni 
ricorrenza lo staff viene ricoperto di dolci perchè siamo Troppo cariniii...I suoni di piano 
e della chitarra che si diffondono nell’aere...L’energico UNOeDUEeTREeQUATTRO 
che romba in palestra (guai a perdere il ritmo!)...L’armadietto degli oggetti smarriti 
che conserva QUALUNQUE COSA (e intendo proprio qualunque)...Segr:“Oggi 
l’insegnante è ammalato” A:“Meglio lui che io!”...Indicare il corso a cui ci si vuole 
iscrivere non con il suo titolo, bensì con il nome dell’insegnante...“Appuntamento alle 
LiberEtà e poi andiamo a mangiare la pizza”...Corsisti che chiedono i recapiti degli 
insegnanti perchè vogliono ringraziarli di persona...Aspettare con ansia l’addetto 
delle macchinette per fare il pieno di spiccioli...Trepidazione fino a che il POS non 
sancisce TRANSAZIONE ESEGUITA...Il 23 dicembre si lavora per finta...Studenti 
che, imparata la lingua, ne fanno uno spettacolo teatrale...Amori che nascono tra i 
banchi...Liti per banchi di scuola...“Ciao, ho 10 anni e volevo frequentare dei corsi, 
devo essere accompagnato?”...A:”Ho dei libri che occupano spazio, ho pensato di 
portarli da voi, li accettate?” Segr: “Non diciamo mai no ad un libro”...Entrare nei 
laboratori ed avere la sensazione di essere in una bottega del ‘500...Marzo: inizia 
l’agitazione per il nuovo libretto (che esce a giugno)... “Bravi, ottimo lavoro”...Ufficio 
miracoli...I corsisti di ceramica con abbondanti libagioni ad ogni lezione... “Perché 
non fate un parcheggio nel parco/guai a voi se toccate quel parco (diverse scuole di 
pensiero sul destino dei nostri alberi)...Lo spettacolo teatrale di fine anno...Corsisti che 
richiedono livelli sempre più avanzati di apprendimento... Curiosità attorno alla frase 
NUOVO CORSO BREVE...Corsisti che storpiano i nomi dei corsi e l’energia impiegata 
dallo staff per trovare il bandolo della matassa...“Vorrei l’attestato per appenderlo 
in camera”...“Ho deciso di frequentare i vostri corsi: devo crescere”...Esplosione 
di interesse per un corso appena annullato...L’unica Università in cui i cani sono 
i benvenuti, specie quando assistono i propri padroni/insegnanti...Persone che 
cominciano frequentando un corso e finiscono per invitarti alla loro prima mostra...Le 
mille versioni di “un corso breve gratuito con la tessera”...L’iscritto indeciso delle 
12.29...La temibile domanda “Che corsi fate?”...Le discrete indagini degli insegnanti 
per scovare iscritti non paganti...C’è da spostare una macchina...Raccontare la storia 
della propria vita per spiegare l’iscrizione ad un corso...“Può darmi il numero di un mio 
collega, non mi ricordo il cognome ma è uno magro...Yoga in giardino...Il tamburello 
dello sciamano...Show degni di camera café davanti ai distributori...Se sentite voci 
angeliche, non siete in paradiso, sono i corsiti di canto..“Professione? Corsista delle 
LiberEtà!”...L’ardua impresa dello spiegare che un corso di internet non esclude 
l’informatica e viceversa...Preoccupazione per la sorte di soci che non vedi da mesi...
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materia insegnante giorno ora Nr Lez Data di inizio
BALLO

BALLO: solo salsa Galluzzo, D’Isanto mer 20.30-21.30 4 8 giugno 2011

BALLI merengue e bachata Galluzzo, D’Isanto mer 21.30-22.30 4 8 giugno 2011

BALLI tango e fox trot Galluzzo, D’Isanto sab 15.30-16.30 4 4 giugno 2011

BALLO: solo salsa Galluzzo, D’Isanto sab 17.30-18.30 4 4 giugno 2011

BALLI valzer viennese e polka Galluzzo, D’Isanto sab 16.30-17.30 4 4 giugno 2011

BALLI merengue e bachata Galluzzo, D’Isanto sab 18.30-19.30 4 4 giugno 2011

BALLI valzer lento e mazurka Galluzzo, D’Isanto sab 14.30-15.30 4 4 giugno 2011

Ballo Merenque e Bachata Galluzzo, D’Isanto mar gio 21.00-22.00 4 6 settembre 2011

Ballo Solo Salsa Galluzzo, D’Isanto mar gio 20.00-21.00 4 6 settembre 2011

GINNASTICA
Ginnastica dolce breve giugno Capriz mar 9.00-10.00 4 7 giugno 2011

Ginnastica dolce breve giugno Capriz ven 9.00-10.00 4 3 giugno 2011

Ginnastica Aerobica Step breve Capriz mar 10.00-11.00 4 7 giugno 2011

Ginnastica Aerobica Step Breve Capriz ven 10.00-11.00 4 3 giugno 2011

Ginnastica Body Sculpt_breve Feruglio mer 19.30-20.30 4 1 giugno 2011

Ginnastica Body Sculpt_breve Feruglio lun 19.00-20.00 4 6 giugno 2011

Pilates breve Mason lun 16.00-17.30 4 6 giugno 2011

LABORATORI
Dipingere con la sabbia estivo Forte gio 18.30-20.30 4 dal 9 giugno 2011

CONOSCERE E APPROFONDIRE
Vivere la Settimana Santa in 

Andalusia Cargnello lun 19.00-20.00 4 6 giugno 2011

CORSI ESTIVI
brevi (costo: 15 € - un corso breve è in regalo con il tesseramento)

materia insegnante giorno ora Nr Lez Data di inizio

Pilates estivo Mason lun mer 20.00-21.00 15 11 luglio 2011

Ginnastica dolce e stretching Capriz mar ven 9.00-10.00 15 15 luglio 2011

Yoga Hatha Mason lun gio 9.00-10.00 15 11 luglio 2011

Ginnastica body sculpt Feruglio lun mer 19.00-20.00 15 11 luglio 2011

Bisettimanali (costo: 50€ - la pausa estiva è già stata calcolata nel totale delle lezioni)

materia  insegnante giorno ora Nr Lez Data di inizio

Inglese di sopravvivenza Valente lun mer 18.00-20.00 9 29 giugno 2011

Inglese  1 Di Santolo, Minisini lun mer ven 18.00-20.00 9 12 settembre 2011

Francese 1 Millasson lun mer ven 18.00-20.00 9 12 settembre 2011

Tedesco 1 Muradore lun mer ven 18.00-20.00 9 12 settembre 2011

Spagnolo 1 Lopez Lun mer gio 18.00-20.00 9 12 settembre 2011

Intensivi 18 h (costo:50€)
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Settimana del benessere
dal 4 all’8 luglio 2011

COSTO 30€
con accesso libero a tutte le lezioni

certificato medico obbligatorio
Frequenta tutte 
le lezioni che 

vuoi!
18.00-19.00 19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

Lunedì
4 luglio 

Pratica di 
Movimento
(P. Malisani e 
F. Colonnello)

Tay chi quan
(A. Pollano)

Yoga
(P. di Luccio)

Riequilibrio 
Energetico
(S. Gremese)

Martedì
5 luglio 

Biomusica
(T. Palma)

Creatività Gestalt 
e terapia Zen

(Hribar)

Aerobica latina               
(A. Capriz)

Danza del ventre          
(G. Juri)

Mercoledì
6 luglio

Yoga               
(Elena Cheni)

Body sculpt
(L. Feruglio

Pilates
(P. Mason)

Tay chi quan
(A. Pollano)

Giovedì
7 luglio 

Riflessologia           
(Liliana Terzi)

Laboratorio 
Espressivo

(S. Hribar)

Riequilibrio 
Energetico
(S. Gremese)

Pratica di 
movimento

(P. Malisani e F. 
Colonnello)

Venerdì
8 luglio 

Stretch          
(Anna Capriz)

Body Sculpt
(L. Feruglio)

Biomusica
(T. Palma)

Pilates
(P. Mason)

materia insegnante giorno ora Data di inizio

Arte: il modernismo Catalano Masgrau lun,mar,mer,gio,ven 17.00-18.00 Dal 26 al 30 
settembre 2011

Illustrazione dello stile architettonico sviluppato tra il 1880 e il 1930 in Catalogna, che trova particolare espressione a 
Barcellona. Nato dall’esigenza della borghesia di realizzare nella nuova architettura la sua ansia di modernizzazione, 
furono più di 100 gli architetti che progettarono gli edifici nello stile modernista. Verranno fatti particolari riferimenti a Antoni 
Gaudí, Lluís Domènech i Montaner e Josep Puig i Cadafalch. COSTO: GRATUITO

Cucina tradizionale Catalana: 
i dolci di Salt Valentì, Mossos lun,mar,mer,gio,ven 18.00-20.00 Dal 26 al 30 

settembre 2011

Attraverso lo studio delle ricette tradizionali delle vecchie generazioni, si apprenderanno interessanti nozioni riguardanti la 
storia e la cultura catalana. Verranno preparate e assaggiate specialità che ricordano i sapori antichi e i piatti della cucina 
tipica catalana. COSTO: 50€

Corsi con ospiti speciali



Università delle LiberEtà del Friuli-Venezia Giulia - Via Napoli, 4 - 33100 Udine
tel. 0432 297909 - 338 5035883 fax 0432 297033 dal lunedì al venerdì, 9-12 e 15-19

www.libereta-fvg.it - email: libereta@libereta-fvg.it - segreteria@libereta-fvg.it

Gli studenti del corso “Il Cammino dell’attore” presentano

L’ALGORITMO DI ULISSE
Regia di Ferraro Paola

Testo di Crapiz Romeo e Giuseppina Trifiletti

20 giugno 2011  h 21.00

presso corte di Palazzo Morpurgo - ingresso libero
spettacolo inserito nel cartellone di UDINESTATE 2011

Ingresso gratutito
Gli attori sono gli allievi del corso “Il cammino dell’attore” dell’Università delle LiberEtà. Il risultato finale è stato ottenuto 
per merito di un’ attività interdisciplinare di vari settori della Scuola: le ceramiche vengono realizzate dagli allievi del corso 
di ceramica, le riprese e le foto dagli allievi del corso di fotografia, i costumi sono frutto del lavoro specifico nell’ambito 

sartoriale, la coreagrafia è curata dall’insegnate di Pilates e Yoga.

“L’ALGORITMO?  MA … COS’È?”
INTERVENTO INIZIALE DEL SINDACO PROF. HONSELL:

L’evento scenico è una maniera provocatoria per sposare la tragedia greca classica con il gioco scientifico e con 
l’informatica. Una scienza quest’ultima del tutto contemporanea che si propone come pervasiva dei campi più impensati e 
può essere veicolata, nei suoi principi e nelle sue modalità operative, anche attraverso i generi letterari più tradizionali. Alla 

fine dello spettacolo ci saranno dei momenti di interazione con il pubblico che accetterà di essere coinvolto.

WORKSHOP FINANZIATI DALL’UNIONE EUROPEA
Si tratta di visite di studio/laboratori all’estero della durata di una settimana circa cui possono partecipare gli iscritti 
dell’Università delle LiberEtà. Questi laboratori riuniscono piccoli gruppi di discenti provenienti da diversi paesi per 
un’esperienza innovativa di apprendimento in ambiente multinazionale.

CHIUSURE ESTIVE:
tutte le lezioni e le attività d’ufficio verranno 

sospese nelle seguenti occasioni:

FESTA DEI PATRONI - 
martedì 12 luglio 2011  

VACANZE ESTIVE - 
da lunedì 1 a lunedi 15 agosto 2011.

Iscriviti a
UNIVERSITA’ DELLE LIBERETA’ - IL GRUPPO 

o diventa amico di
UNIVERSITA’ DELLE LIBERETA’ LIFELONGLEARNING 

per ricevere aggiornamenti, curiosità e notizie sulla tua scuola.  Tramite la pubblicazione di documenti, di foto, di eventi e 
post istantanei sarete aggiornati in tempo reale sul nostro microcosmo che sta diventando sempre più macro.

www.libereta-fvg.it si rinnova!
Il nuovo sito oltre a offrire la POSSIBILITA’ DI REGISTRARSI E DI RICEVERE INFORMAZIONI AL PROPRIO 
INDIRIZZO MAIL riguardanti l’attività dell’associazione, permette anche una migliore organizzazione dei contenuti 
che lo rendono di più immediata fruibilità. L’integrazione della PIATTAFORMA MOODLE permetterà inoltre, per alcuni 
corsi, la CONDIVISIONE MATERIALI DIDATTICI ON-LINE e la possibilità di continuare l’apprendimento anche 
al di fuori dell’orario della lezione.

Abbiamo deciso di consolidare la doppia pubblicazione del 
libretto, per questo da quest’anno tutti i soci riceveranno 

per posta 

UN LIBRETTO A GIUGNO
che conterrà tutti i corsi annuali, quadrimestrali, brevi e 
intensivi previsti per il periodo giugno 2011-giugno 2012

e

UN LIBRETTO A  DICEMBRE-GENNAIO
che conterrà tutti corsi del periodo gennaio - giugno 2012, 
pubblicizzando anche le novità nate successivamente alla 

prima stampa e cancellando tutti i corsi ormai conclusi.


